Allt du behover veta
om ytdesinfektion




Smittspridning mellan ytor ar en kritisk fraga
inom flera sektorer, sdsom halso- och sjukvard,
tandvard och livsmedelsindustrin. Bakterier kan
foroka sig i alarmerande takt - en enda bakterie
kan, under gynnsamma férhallanden, bli en
miljon pa bara en arbetsdag. Darfor ar valet av
ratt ytdesinfektionsmedel avgorande.

For att gora ett informerat val kravs
kunskap om produkternas egenskaper,
anvandningsomraden och regleringar.

| denna guide gar vi igenom allt du behover
veta om ytdesinfektion - fran aktiva @mnen och
deras fordelar och nackdelar till lagkrav och
testmetoder.

Vad ar ytdesinfektion och hur fungerar det?

Ytdesinfektion innebar att minska eller eliminera
mikroorganismer pa ytor. Detta gors med hjalp av
desinfektionsmedel som klassificeras som biocider.
Biocider innehaller aktiva @mnen som ar ansvariga
for den avdodande effekten.

Vanliga aktiva amnen inkluderar:

e Etanol

e |sopropanol

e Vateperoxid

e Klordioxid

e Kvartara ammoniumforeningar

Valet av ratt &mne beror pa faktorer som yttyp,
smittamnen och materialkompatibilitet. Lat oss
dyka djupare in i for- och nackdelarna med dessa
amnen.

Vid ytdesinfektion ska ytan alltid bearbetas
mekaniskt med desinfektionsmedlet
eftersom detta okar desinfektionseffekten.

Anvand handskar.




For- och nackdelar med vanliga aktiva amnen:

Verksamt dmne Fordelar Nackdelar
Etanol e Snabb och effektiv mot bakte- e Brandfarlig.
rier och vissa virus e Skadligt for kansliga material.

Avdunstar snabbt.
L&mnar inga spar.
Kostnadseffektiv

Biobaserad rdvara

Viteperoxid Effektiv mot alla virustyper Skadlig fér vissa metaller
Bra materialkompatibilitet i Kraver hog koncentration for

lagre koncentrationer. sporicid effekt.

Kvartara e Mycket skonsamt mot mate- o Langre kontakttider.

ammoniumforeningar rial. e Risk for resistens vid
felanvandning.

o Ofta klassad som skadlig for
vattenlevande organismer

Lagar och regler: Biocidforordningen och medicintekniska forordningen

Biocidforordningen (BPR 528/2012)

Alla desinfektionsmedel inom EU regleras av Biocidforordningen. Syftet ar att skydda manniskor
och miljon genom att sakerstalla att produkterna ar sakra och effektiva. Alla verksamma amnen
maste forst registreras och godkannas och darefter ska den faktiska produkten igenom samma
process. For att en produkt ska godkannas kravs omfattande tester och dokumentation, en
process som kan ta flera ar.

Medicintekniska forordningen (MDR 2017/745)

Desinfektion av medicintekniska produkter, sdsom tandldkarstolar, patientséngar, 6vervaknings-
utrustning och instrument, kraver CE-markta desinfektionsmedel. CE-markningen sakerstaller
att produkten uppfyller EU:s strikta krav for sakerhet och effektivitet. Desinfektionsprodukter
avsedda for medicinteknisk utrustning maste vara godkanda enligt klass Ila eller llb, beroende pa
om det ar for non-invasiv eller invasiv utrustning. Ar produkten CE-markt ska CE-market tydligt
synas pa etiketten och dessutom ha ett fyrsiffrigt nummer under CE-loggan.



Effektivitet och EN-tester

For att garantera att en produkt &r effektiv maste den uppfylla specifika krav pa mikrobiell avdédning,
ofta minst 99,99% (log 4) och i vissa fall krévs till och med 99,999% avdodning (log 5). Effektiviteten
testas enligt standardiserade EN-tester, till exempel:

EN13727 - bactericid effekt

EN13624 - jasticid eller fungicid effekt

EN16615 - bactericid och jasticid effekt (genom sa kallat "wipe test”)

EN14476 - virucid effekt (finns pa tre olika nivaer; héljeférsedda virus/héljeforsedda och vissa nakna
virus/full virucid effekt)

EN14348 - mykobaktericid effekt

Resultaten fran dessa tester ska tydligt framga pa produktens etikett, inklusive kontakttider.

Kontakttider: Viktigt for effektiv desinfektion och kostnad

Kontakttiden - den tid ytan maste vara fuktig for att produkten ska verka - paverkar bade
desinfektionens effektivitet och kostnad. Kortare kontakttider ar fordelaktiga da de sparar tid och
minskar mangden vatska som behdvs, vilket i sig sparar pengar.

Produkter med langre kontakttider kan verka billigare per flaska, men blir ofta dyrare i langden eftersom
mer vatska och tid kravs.

Sa viljer du ritt ytdesinfektion

Att valja ratt ytdesinfektion ar en komplex process. Faktorer som effektivitet, materialkompatibilitet,
kontakttid, kostnad och avsett andamal maste végas in.

Om du &r osdker, kontakta vara experter pa Kiilto - vi hjélper dig att hitta ratt l6sning for dina behov.




CE-markt ytdesinfektion

For medicinteknisk utrustning

Att forebygga smitta genom ytor &r avgérande, bade inom vard- och omsorg och inom tandvarden. Vara
CE-markta ytdesinfektionsprodukter ar noggrant testade enligt europeiska standarder och uppfyller
hdga krav pa sdkerhet och effektivitet.
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KIILTO PRO MD DES IPA 45+
Ytdesinfektion med rengdrande effekt

Bruksfardig IPA-baserad (45 vol%)
desinfektion med rengdrande verkan
(tensid). For ytor pa non-invasiv
medicinteknisk utrustning som tal
alkohol.
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KIILTO PRO MD INSTRU DES 45+
Instrumentdesinfektion
Bruksfardig IPA-baserad (45 vol%
instrument-desinfektion med
rengorande verkan (tensid). Fér non-
invasiv medicinteknisk utrustning eller
instrumentblotlaggning.
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KIILTO PRO MD DES ETANOL 75
Ytdesinfektion for synligt rena ytor

Bruksfardig etanolbaserad (75 vol%)
desinefktion for synligt rena ytor. For
ytor pa non-invasiv medicinteknisk
utrustning som tal alkohol.

KIILTO PRO WIPECLEAN ETHANOL
MINI 100 ST

Rengodrande desinfektionsservett

Fardigimpregnerad etanolbaserad (75

vol% desinfektionsservett med tensid.

For ytor pa non-invasiv medicinteknisk
utrustning som tal alkohol.
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KIILTO PRO MD DES ETANOL 75+
Ytdesinfektion med rengdrande effekt

Bruksfardig etanol-baserad (75 vol%])
desinfektion med rengdrande verkan
(tensid). For ytor pa non-invasiv
medicinteknisk utrustning som tal
alkohol.
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KIILTO PRO ERISAN OXY+
Desinfektionsmedel

Rengorande desinfektionsmedel
baserat pa vateperoxid och perattiksyra
for non-invasiv medicinteknisk
utrustning (ytor, instrument,
sjukvardstextilier).



Ytdesinfektion - For allmanna ytor

Férutom vara CE-mérkta produkter erbjuder vi ett brett sortiment av vanliga ytdesinfektionsprodukter
som ar anpassade for olika anvandningsomraden. Eftersom det séllan finns en produkt som passar
alla ytor, ar det basta resultatet ofta att valja en produkt som ar specifikt anpassad for det aktuella

andamalet.

KIILTO PRO YTDESINFEKTION PLUS
Ytdesinfektion

Kiilto Pro Ytdesinfektion Plus bestar
av ca 45 vol% isopropylalkohol samt
tensid (smutslésande) och ar avsedd
for desinfektion av slata ytor, t.ex.
undersokningsbritsar, béankar och bord.
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ANTIBAC IPA DESINFEKTIONS-
SERVETT FOR YTOR

Desinfektionsservett

|IPA-baserad desinfektionsservett ar
avsedd for desinfektion av "tagytor”
som t.ex. handtag, bord, kranar etc.
men lampar sig aven for desinfektion av
t.ex. toalettsitsar.
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KIILTO PRO KEYBOARD WIPE 80 ST
Desinfektionsservett

Mjuk desinfektionsservett speciellt
anpassad for snabb och effektiv
desinfektion av tangentbord, datormus,
fiarrkontroller etc. Servetten ar gjord av
100% bionedbrytbart material.
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Ytdesinfektion:

KIILTO PRO YTDESINFEKTION 75

Ytdesinfektion
Kiilto Pro Ytdesinfektion 75 ar en fardig
brukslosning avsedd for desinfektion av
synligt rena, slata ytor.
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WIPECLEAN ETHANOL WITH
SURFACTANT

Rengorande desinfektionsservett

Alkoholfri desinfektionsduk for
desinfektion av kansligare ytor.
Tillverkad av 100 % polyester (50 gsm),
frigor effektivt desinfektionsmedel och
rengor snabbt med sitt mjuka, lagom
tjocka material.
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KIILTO PRO YTDESINFEKTION 75+
Ytdesinfektion

Kiilto Pro Ytdesinfektion 75+ ar baserad
pa 75 vol% denaturerad etanol samt
tensid (smutsldsare) och avsedd for

desinfektion av slata ytor t.ex. bankar,
bord och undersokningsbritsar.
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KIILTO PRO SURFACE DES WIPES
12 ST (MED TENSID)
Ytdesinfektionsservett

Etanolbaserade desinfektionsservetter
for stora ytor med tensid. Bestar av
mjuka foljsamma servetter av hog
kvalitet som ar latta att arbeta med.
Servetterna desinficerar effektivt
samtidigt som de rengor ytan med
tillsatsen av tensid.
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Scanna QR-koden fér att se hela vart E
sortiment av desinfektionsprodukter.
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